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Synopsis

Announcing the first Spanish-language translation of What to Expect the First Year, the new baby
bible with over 10.1 million copies in print. It is the long-awaited follow-up to QueA” Puedes Esperar
Cuando EstaA’s Esperando, the Spanish-language edition of What to Expect When Youa ™re
Expecting.This is the book that every new parent needs to see them through the first year of a
babya ™s lifea "specially adapted for the over 1 million Hispanic American moms who give birth
each year in the United States. Comprehensive, reassuring, fun to read, easy to flip through, itd ™s
designed for Spanish speakers, as well as for those who feel more comfortable reading in their
native language. Pediatricians may also find it helpful in communicating with Spanish-speaking
parents. The translation is informal and particularly user-friendly, designed to appeal to a wide range
of Spanish-speaking Americans in the United States, whether Puerto Rican Americans in the
Northeast, Cuban Americans in Florida, Mexican Americans on the West Coast or in the Southwest,

Dominicans, or Spanish-speaking Americans of Spanish or Central and South American descent.
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Customer Reviews

Tengo toda la serie en en inglAG®s y nos ha ayudado tanto con nuestros dos hijos que compre la
versiA n en espaA ol para mi hermano y mi cuA ada ahora que naciA su primer hijo. Tiene todas

las respuestas que uno puede necesitar, esta organizado excelentemente. No creo que



hubiAG©ramos disfrutado tanto la llegada de nuestro primer hijo sin este indispensable manual.

Me gustA muchA simo el libro de A;quA®© esperar cuando estas esperando? por lo que decidA
comprar A;quA®© puedes esperar en el primer aA 0?. Me da mucha tranquilidad leer lo que puede
pasar, sin embargo siento que el libro de embarazo era mucho mAjs completo que este, en cuanto
a responder la mayorA a de las preguntas que uno se puede plantear especialmente al ser
primerizo.La forma en que esta escrito tipo preguntas confunde un poco cuando uno esta buscando
los temas.Para utilizarlo como una guA a de que debe estar haciendo el bebe me agrada y de

algunas tA©cnicas que he intentado y me funcionan.

Puede que este libro te interese porque te sorprendiA "QuA® puedes esperar cuando estas
esperando?", pues bien, "Que puedes esperar en el primer aA 0" te sorprenderAj aAn mucho
mAis, al momento, para cada tema que hemos consultado nuestro pediatra nos responde lo mismo
que dice el libro (Y A@I no tiene el libro). Es especialmente A%til el apartado dedicado a las
enfermedades mAjs comunes. Es un libro lleno de prAjcticos consejos para interactuar mejor con

tu hijo y estimular de forma apropiada su desarrollo.

Muy completo y me gusto que trae la base cientifica, los consejos de la abuela y la opinion de la
autora sobre temas polemicos, asA como tips muy utiles del dia a dA a. No es un libro para leer
pagina por pagina sino para consultar directamente los temas que te interesen o las dudas ante

cualquier situaciA n.Mi esposa lo tiene en el buro y lo consulta contantemente.

Este libro es uno de los libros que hay que tener, los dos son excelentes "QuA® puedes esperar

cuando estAjs esperando” y "QuA® puedes esperar el primer aA 0".Son realmente excelentes.

Es un libro muy completo y actualizado. Me ayudA a eliminar todas mis dudas/mitos con base a

investigaciones cientificas actualizada. muy recomendable !!!

el mejor libro que se ha escrito sobre consejos sobre el primera no del bebe, realmente aun estoy

impresionada, son casi 900 hojas pero vale la pena cada hoja leA da

Very complete resource of everything you want and need to know about the first year of your baby.

Very helpful.
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